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Phần 1- 300 TỪ VỰNG VỀ CHĂM SÓC DA 

1. Sản phẩm chăm sóc da mặt (피부 관리 제품) 

1. Sữa rửa mặt – 클렌징폼 

2. Tẩy trang – 메이크업 리무버 

3. Dầu tẩy trang – 클렌징 오일 

4. Nước tẩy trang – 클렌징 워터 

5. Bông tẩy trang – 화장솜 

6. Toner/Nước hoa hồng – 토너 / 스킨 

7. Tinh chất/Serum – 에섺스 / 세럼 

8. Ampoule (huyết thanh dưỡng da) – 앰플 

9. Kem dưỡng da – 페이스 크림 

10. Kem dưỡng ẩm – 보습 크림 

11. Kem dưỡng trắng – 미백 크림 

12. Kem chống lão hóa – 안티에이징 크림 

13. Kem trị mụn – 여드름 크림 

14. Kem trị nám – 기미 크림 

15. Mặt nạ – 마스크팩 

16. Mặt nạ đất sét – 클레이 마스크 

17. Mặt nạ ngủ – 슬리핑 팩 
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18. Gel dưỡng ẩm – 수분 젤 

19. Xịt khoáng – 미스트 

20. Tẩy tế bào chết – 필링젤 / 스크럽 

 

2. Trang điểm nền (베이스 메이크업) 

21. Kem lót – 프라이머 

22. Kem nền – 파운데이션 

23. Kem BB – 비비 크림 

24. Kem CC – 씨씨 크림 

25. Cushion (phấn nước) – 쿠션 

26. Kem che khuyết điểm – 컨실러 

27. Phấn phủ – 파우더 

28. Phấn nén – 팩트 

29. Phấn má hồng – 블러셔 

30. Highlight (tạo sáng) – 하이라이터 

31. Tạo khối – 쉐딩 

32. Xịt khóa nền – 픽서 

 

3. Trang điểm mắt (아이 메이크업) 

33. Kẻ lông mày – 아이브로우 펜슬 
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34. Chì kẻ lông mày – 눈썹 연필 

35. Mascara lông mày – 아이브로우 마스카라 

36. Bột kẻ lông mày – 눈썹 섀도우 

37. Phấn mắt – 아이섀도우 

38. Kẻ mắt/Eyeliner – 아이라이너 

39. Chì kẻ mắt – 펜슬 라이너 

40. Kẻ mắt nước – 리퀴드 라이너 

41. Mascara – 마스카라 

42. Kẹp mi – 뷰러 

43. Mi giả – 속눈썹 

44. Keo dán mi – 속눈썹 풀 

45. Phấn mắt nhũ – 글리터 섀도우 

 

4. Trang điểm môi (립 메이크업) 

46. Son môi – 립스틱 

47. Son dưỡng – 립밤 

48. Son tint – 틲트 

49. Son bóng – 립글로스 

50. Son lì – 매트 립스틱 

51. Bút kẻ viền môi – 립 라이너 
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52. Son kem – 리퀴드 립스틱 

 

5. Sản phẩm chăm sóc tóc (헤어 케어 제품) 

53. Dầu gội – 샴푸 

54. Dầu xả – 린스 / 컨디셔너 

55. Dầu dưỡng tóc – 헤어 오일 

56. Kem ủ tóc – 헤어 마스크 

57. Gel vuốt tóc – 헤어 젤 

58. Keo xịt tóc – 헤어 스프레이 

59. Tinh dầu dưỡng tóc – 헤어 에섺스 

60. Thuốc nhuộm tóc – 염색약 

61. Máy uốn tóc – 고데기 

62. Máy duỗi tóc – 스트레이트너 

 

6. Chăm sóc cơ thể (바디 케어) 

63. Sữa tắm – 바디 워시 

64. Xà phòng – 비누 

65. Sữa dưỡng thể – 바디 로션 

66. Dầu dưỡng thể – 바디 오일 

67. Kem dưỡng da tay – 핸드크림 
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68. Kem dưỡng da chân – 풋크림 

69. Tẩy tế bào chết cơ thể – 바디 스크럽 

70. Kem chống nắng – 선크림 

71. Kem làm trắng da – 미백 바디 크림 

72. Sáp khử mùi – 데오드란트 

73. Lăn khử mùi – 롟온 

 

7. Dụng cụ trang điểm (메이크업 도구) 

74. Cọ trang điểm – 메이크업 브러시 

75. Cọ đánh nền – 파운데이션 브러시 

76. Cọ tán phấn – 블렌딩 브러시 

77. Cọ kẻ mắt – 아이라이너 브러시 

78. Mút trang điểm – 메이크업 스펀지 

79. Bông phấn – 퍼프 

80. Gương trang điểm – 메이크업 거울 

81. Hộp đựng mỹ phẩm – 화장품 케이스 

 

8. Nước hoa (향수) 

82. Nước hoa – 향수 

83. Nước hoa dạng lăn – 롟온 향수 
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84. Nước hoa khô – 고체 향수 

 

9. Một số từ vựng khác 

85. Làm sạch da – 피부 클렌징 

86. Dưỡng da – 피부 관리 

87. Chăm sóc da – 스킨 케어 

88. Trang điểm tự nhiên – 내추럴 메이크업 

89. Trang điểm kiểu Hàn – 한류 메이크업 

90. Da dầu – 지성 피부 

91. Da khô – 건성 피부 

92. Da hỗn hợp – 복합성 피부 

93. Da nhạy cảm – 민감성 피부 

94. Làn da trắng sáng – 맑고 화사한 피부 

95. Lỗ chân lông – 모공 

96. Chống lão hóa – 안티에이징 

97. Kiềm dầu – 유분 조절 

98. Dưỡng ẩm – 수분 공급 

99. Làn da khỏe mạnh – 건강한 피부 

100. Trang điểm hàng ngày – 데일리 메이크업 

10. Các loại da (피부 타입) 



Học tiếng Hàn cùng Hàn Ngữ Kanata 

 

Website - https://kanata.edu.vn            Youtube - Học tiếng Hàn với Kanata               Tiktok - 

kanata_hanngu 

101. Da thường – 일반 피부 

102. Da nhờn – 지성 피부 

103. Da khô – 건성 피부 

104. Da hỗn hợp – 복합성 피부 

105. Da nhạy cảm – 민감성 피부 

106. Da mất nước – 수분 부족 피부 

107. Da lão hóa – 노화 피부 

108. Da có mụn – 여드름 피부 

109. Da có tàn nhang – 주귺깨 피부 

110. Da có lỗ chân lông to – 모공이 넓은 피부 

 

11. Các vấn đề về da (피부 문제) 

111. Da bị mụn – 여드름 난 피부 

112. Da bị nám – 기미 피부 

113. Da bị tàn nhang – 주귺깨 피부 

114. Da bị thâm – 색소 침착 피부 

115. Da bị sạm – 칙칙한 피부 

116. Da bị khô ráp – 거칚 피부 

117. Da bị kích ứng – 자극받은 피부 

118. Da bị viêm – 염증성 피부 
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119. Da có nếp nhăn – 주름짂 피부 

120. Da bị mất đàn hồi – 탄력 없는 피부 

 

12. Mỹ phẩm thiên nhiên (천연 화장품) 

121. Mỹ phẩm hữu cơ – 유기농 화장품 

122. Mỹ phẩm thiên nhiên – 천연 화장품 

123. Mỹ phẩm không chứa hóa chất – 무첨가 화장품 

124. Mỹ phẩm thuần chay – 비건 화장품 

125. Mỹ phẩm không thử nghiệm trên động vật – 동물 실험 반대 화장품 

 

13. Các thành phần mỹ phẩm phổ biến (화장품 성분) 

126. Collagen – 콜라겐 

127. Hyaluronic Acid – 히알루롞산 

128. Vitamin C – 비타민 C 

129. Niacinamide – 나이아싞아마이드 

130. Retinol – 레티놀 

131. Ceramide – 세라마이드 

132. Peptide – 펩타이드 

133. AHA (Alpha Hydroxy Acid) – AHA (알파 하이드록시 산) 

134. BHA (Beta Hydroxy Acid) – BHA (베타 하이드록시 산) 
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135. Glycerin – 글리세린 

 

14. Mỹ phẩm chống nắng (자외선 차단제) 

136. Chống nắng vật lý – 무기 자외선 차단제 

137. Chống nắng hóa học – 유기 자외선 차단제 

138. Kem chống nắng dạng sữa – 로션 타입 선크림 

139. Kem chống nắng dạng gel – 젤 타입 선크림 

140. Xịt chống nắng – 선 스프레이 

141. Phấn chống nắng – 선쿠션 

142. SPF (chỉ số chống nắng) – SPF 지수 

143. PA+++ (bảo vệ khỏi tia UVA) – PA+++ 

144. Chống tia UV – 자외선 차단 

145. Chống nắng cho da nhạy cảm – 민감성 피부용 선크림 

 

15. Sản phẩm tẩy trang chuyên dụng (전문 클렌징 제품) 

146. Tẩy trang mắt – 아이 메이크업 리무버 

147. Tẩy trang môi – 립 메이크업 리무버 

148. Khăn ướt tẩy trang – 클렌징 티슈 

149. Sáp tẩy trang – 클렌징 밤 

150. Nước tẩy trang micellar – 미섻라 클렌징 워터 
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16. Các bước trang điểm cơ bản (기본 메이크업 단계) 

151. Dưỡng da trước khi trang điểm – 메이크업 전 스킨케어 

152. Đánh kem lót – 프라이머 바르기 

153. Đánh kem nền – 파운데이션 바르기 

154. Che khuyết điểm – 컨실러 사용 

155. Đánh phấn phủ – 파우더 바르기 

156. Tạo khối khuôn mặt – 쉐딩하기 

157. Kẻ lông mày – 눈썹 그리기 

158. Đánh phấn mắt – 아이섀도우 바르기 

159. Kẻ viền mắt – 아이라이너 그리기 

160. Chuốt mascara – 마스카라 바르기 

161. Đánh son – 립스틱 바르기 

162. Xịt khóa trang điểm – 메이크업 픽서 사용 

 

17. Chăm sóc môi (립 케어 제품) 

163. Mặt nạ môi – 립 마스크 

164. Tẩy da chết môi – 립 스크럽 

165. Son dưỡng có màu – 틲트 립밤 

166. Son dưỡng chống nắng – 선크림 립밤 
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18. Các phong cách trang điểm (메이크업 스타일) 

167. Trang điểm tự nhiên – 내추럴 메이크업 

168. Trang điểm Hàn Quốc – 한류 메이크업 

169. Trang điểm kiểu Tây – 서양식 메이크업 

170. Trang điểm nhẹ nhàng – 가벼운 메이크업 

171. Trang điểm đậm – 짂한 메이크업 

172. Trang điểm dự tiệc – 파티 메이크업 

173. Trang điểm cô dâu – 싞부 메이크업 

174. Trang điểm tông cam – 오렌지 톤 메이크업 

175. Trang điểm tông hồng – 핑크 톤 메이크업 

 

19. Dụng cụ làm đẹp (뷰티 도구) 

176. Máy rửa mặt – 페이셜 클렌저 

177. Máy massage mặt – 얼굴 마사지기 

178. Dao cạo lông mày – 눈썹 면도기 

179. Máy triệt lông – 제모기 

180. Tăm bông – 면봉 

181. Bộ dụng cụ trang điểm – 메이크업 툴 세트 

182. Kéo tỉa lông mày – 눈썹 가위 

 



Học tiếng Hàn cùng Hàn Ngữ Kanata 

 

Website - https://kanata.edu.vn            Youtube - Học tiếng Hàn với Kanata               Tiktok - 

kanata_hanngu 

20. Các thuật ngữ thường dùng (자주 쓰는 뷰티 용어) 

183. Độ che phủ – 커버력 

184. Kiềm dầu – 유분 조절 

185. Lâu trôi – 지속력 

186. Hiệu ứng lì – 매트 효과 

187. Hiệu ứng bóng – 글로시 효과 

188. Độ ẩm – 수분감 

189. Lớp trang điểm bị mốc – 화장이 들뜨다 

190. Không gây kích ứng – 저자극 

191. Không gây bí da – 모공 막힘 없음 

192. Lớp nền căng bóng – 광채 피부 

193. Trang điểm tối giản – 미니멀 메이크업 

 

21. Các thành phần dưỡng ẩm (보습 성분) 

194. Dầu dừa – 코코넛 오일 

195. Dầu hạnh nhân – 아몬드 오일 

196. Dầu argan – 아르간 오일 

197. Dầu olive – 올리브 오일 

198. Chiết xuất nha đam – 알로에 베라 추출물 

199. Chiết xuất trà xanh – 녹차 추출물 
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200. Tinh chất ốc sên – 달팽이 점액 추출물 

201. Dầu jojoba – 호호바 오일 

202. Dầu hạt nho – 포도씨 오일 

203. Nước hoa hồng – 장미수 

 

22. Các thành phần làm trắng da (미백 성분) 

204. Arbutin – 알부틲 

205. Glutathione – 글루타치온 

206. Vitamin B3 – 비타민 B3 

207. Kojic Acid – 코직산 

208. Alpha-Arbutin – 알파 알부틲 

209. Tranexamic Acid – 트라넥삼산 

210. Chiết xuất cam thảo – 감초 추출물 

 

23. Sản phẩm chăm sóc cơ thể (바디 케어 제품) 

211. Sữa tắm – 바디워시 

212. Xà phòng tắm – 바디 솝 

213. Dầu gội – 샴푸 

214. Dầu xả – 컨디셔너 

215. Kem dưỡng thể – 바디로션 
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216. Tẩy tế bào chết body – 바디 스크럽 

217. Dầu dưỡng thể – 바디오일 

218. Xịt thơm body – 바디 미스트 

219. Kem chống rạn da – 튼살 크림 

220. Kem dưỡng tay – 핸드크림 

 

24. Sản phẩm chăm sóc tóc (헤어 케어 제품) 

221. Tinh dầu dưỡng tóc – 헤어 오일 

222. Mặt nạ ủ tóc – 헤어 마스크 

223. Gel vuốt tóc – 헤어 젤 

224. Sáp vuốt tóc – 헤어 왁스 

225. Gôm xịt tóc – 헤어 스프레이 

226. Thuốc nhuộm tóc – 염색약 

227. Lược chải tóc – 헤어 브러시 

228. Lô cuốn tóc – 헤어 롟 

 

25. Nước hoa (향수) 

229. Nước hoa nữ – 여성용 향수 

230. Nước hoa nam – 남성용 향수 

231. Nước hoa unisex – 유니섹스 향수 
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232. Nước hoa thiên nhiên – 천연 향수 

233. Nước hoa hương gỗ – 우디 계열 향수 

234. Nước hoa hương cam chanh – 시트러스 계열 향수 

235. Nước hoa hương ngọt – 달콤한 향수 

236. Nước hoa hương hoa – 플로럴 계열 향수 

237. Nước hoa dạng lăn – 롟온 향수 

238. Nước hoa dạng xịt – 스프레이 향수 

 

26. Các dụng cụ trang điểm (메이크업 도구) 

239. Cọ trang điểm – 메이크업 브러시 

240. Cọ đánh phấn phủ – 파우더 브러시 

241. Cọ đánh má hồng – 블러셔 브러시 

242. Cọ đánh nền – 파운데이션 브러시 

243. Cọ tán phấn mắt – 아이섀도우 브러시 

244. Cọ kẻ viền môi – 립 브러시 

245. Mút trang điểm – 메이크업 퍼프 

246. Dụng cụ bấm mi – 뷰러 

247. Mi giả – 속눈썹 

248. Keo dán mi – 속눈썹 풀 
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27. Dưỡng da chống lão hóa (안티에이징 스킨케어) 

249. Kem chống nhăn – 주름 개선 크림 

250. Serum chống lão hóa – 안티에이징 세럼 

251. Mặt nạ chống lão hóa – 안티에이징 마스크팩 

252. Kem nâng cơ mặt – 페이스 리프팅 크림 

253. Tinh chất trẻ hóa da – 피부 탄력 세럼 

254. Collagen dạng uống – 먹는 콜라겐 

255. Viên uống đẹp da – 뷰티 영양제 

 

28. Trang điểm chuyên nghiệp (전문 메이크업) 

256. Trang điểm HD – HD 메이크업 

257. Trang điểm kiềm dầu – 지성 피부 메이크업 

258. Trang điểm lâu trôi – 지속력 좋은 메이크업 

259. Trang điểm lấp lánh – 글리터 메이크업 

260. Trang điểm không trôi nước – 워터프루프 메이크업 

261. Trang điểm theo tông da – 톤 맞춤 메이크업 

262. Trang điểm gradient môi – 그라데이션 립 메이크업 

263. Trang điểm cut crease – 컷 크리즈 메이크업 

 

29. Xu hướng mỹ phẩm (뷰티 트렌드) 
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264. Mỹ phẩm xanh – 칚환경 화장품 

265. Mỹ phẩm tái chế – 리필 가능한 화장품 

266. Mỹ phẩm công nghệ cao – 하이테크 화장품 

267. Mỹ phẩm dưỡng da đa năng – 멀티 기능 화장품 

268. Mỹ phẩm kết hợp trang điểm – 메이크업 겸용 스킨케어 

269. Trang điểm không lớp nền – 베이스 프리 메이크업 

 

30. Các từ vựng khác liên quan đến mỹ phẩm (기타 뷰티 용어) 

270. Độ lên màu – 발색력 

271. Độ bám màu – 착색력 

272. Độ bóng – 윤기 

273. Độ lì – 매트함 

274. Thấm nhanh – 빠른 흡수 

275. Kết cấu kem – 크림 텍스처 

276. Kết cấu gel – 젤 텍스처 

277. Kết cấu dạng bột – 파우더 텍스처 

278. Tông màu lạnh – 쿨톤 

279. Tông màu ấm – 웜톤 

280. Kiểm soát dầu – 오일 컨트롟 

281. Cảm giác nhẹ mặt – 가벼운 사용감 
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282. Lớp nền dày – 두꺼운 베이스 

283. Lớp nền mỏng nhẹ – 얇은 베이스 

284. Trang điểm tự nhiên – 자연스러운 메이크업 

285. Trang điểm quyến rũ – 섹시한 메이크업 

286. Trang điểm nhẹ nhàng – 부드러운 메이크업 

287. Làn da thủy tinh – 물광 피부 

288. Làn da sương sương – 안개빛 피부 

289. Phấn bắt sáng – 하이라이터 

290. Chì kẻ môi – 립 라이너 

291. Kem nền dạng thỏi – 스틱 파운데이션 

292. Son tint – 틲트 

293. Son bóng – 글로스 

294. Kem dưỡng da cổ – 넥 크림 

295. Dầu tẩy trang – 클렌징 오일 

296. Sữa dưỡng – 에멀전 

297. Tinh chất dưỡng da – 에섺스 

298. Mặt nạ ngủ – 슬리핑 팩 

299. Bộ mỹ phẩm dưỡng da – 스킨케어 세트 

300. Làm đẹp tự nhiên – 내추럴 뷰티 
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Phần 2- 300 TỪ VỰNG VỀ GIẢI PHẨU THẨM 

MỸ 

1. Khuôn mặt (얼굴) 

1. Phẫu thuật khuôn mặt – 얼굴 성형 

2. Độn cằm – 턱 보형물 삽입 

3. Gọt cằm – 턱 수술 

4. Độn thái dương – 곾자놀이 보형물 삽입 

5. Căng da mặt – 안면 거상술 

6. Tiêm filler – 필러 주사 

7. Tiêm botox – 보톡스 주사 

8. Cắt mí mắt – 쌍꺼풀 수술 

9. Bấm mí – 쌍꺼풀 매몰법 

10. Mở rộng góc mắt – 앞트임 / 뒤트임 

11. Cấy mỡ mặt – 얼굴 지방 이식 

12. Hút mỡ mặt – 얼굴 지방 흡입 

13. Nâng mũi – 코 성형 

14. Thu nhỏ đầu mũi – 코끝 축소 

15. Thu gọn cánh mũi – 콧볼 축소 
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16. Gọt hàm – 광대 축소술 

17. Độn hàm – 광대뼈 보형물 삽입 

18. Cấy tóc – 모발 이식 

19. Xóa nếp nhăn – 주름 제거 

20. Làm đầy môi – 입술 필러 

21. Thu gọn môi – 입술 축소 

22. Phun xăm môi – 입술 반영구 화장 

23. Phun xăm chân mày – 눈썹 반영구 화장 

 

2. Cơ thể (몸) 

1. Hút mỡ – 지방 흡입 

2. Hút mỡ bụng – 복부 지방 흡입 

3. Hút mỡ đùi – 허벅지 지방 흡입 

4. Hút mỡ cánh tay – 팔 지방 흡입 

5. Hút mỡ nọng cằm – 이중턱 지방 흡입 

6. Nâng ngực – 가슴 확대 

7. Thu nhỏ ngực – 가슴 축소 

8. Cấy mỡ ngực – 가슴 지방 이식 

9. Nâng mông – 엉덩이 확대 

10. Cấy mỡ mông – 엉덩이 지방 이식 
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11. Tạo cơ bụng – 복근 성형 

12. Làm hồng nhũ hoa – 유두 미백 

13. Làm hồng vùng kín – Y존 미백 

14. Thu nhỏ âm đạo – 질 축소술 

15. Tạo hình môi lớn – 대음순 성형 

16. Tạo hình môi bé – 소음순 성형 

 

3. Thủ thuật thẩm mỹ (성형 시술) 

1. Cấy ghép mô – 조직 이식 

2. Ghép da – 피부 이식 

3. Căng chỉ – 실리프팅 

4. Điều trị sẹo – 흉터 치료 

5. Trẻ hóa da – 피부 재생 

6. Xóa nám – 기미 제거 

7. Xóa tàn nhang – 주근깨 제거 

8. Điều trị rạn da – 튼살 치료 

9. Laser trẻ hóa da – 레이저 피부 재생 

10. Peel da – 필링 

11. Xăm hình – 타투 

12. Xóa xăm – 타투 제거 
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13. Điều trị rụng tóc – 탈모 치료 

14. Cấy lông mày – 눈썹 이식 

15. Cấy lông mi – 속눈썹 이식 

 

4. Thiết bị và vật liệu thẩm mỹ (미용 장비 및 재료) 

1. Dao mổ – 메스 

2. Kim tiêm – 주사 바늘 

3. Chỉ phẫu thuật – 수술용 실 

4. Máy laser – 레이저 기기 

5. Gel gây tê – 마취 젤 

6. Túi độn ngực – 가슴 보형물 

7. Chất làm đầy – 필러 

8. Silicon – 실리콘 

9. Chất làm tan mỡ – 지방 분해 주사 

10. Máy siêu âm – 초음파 기기 

11. Dụng cụ hút mỡ – 지방 흡입기 

12. Dụng cụ nâng cơ – 리프팅 기기 

 

5. Các phương pháp phẫu thuật thẩm mỹ (성형 수술 방법) 

1. Phẫu thuật xâm lấn – 침습적 성형 
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2. Phẫu thuật không xâm lấn – 비침습적 성형 

3. Phẫu thuật nội soi – 내시경 성형술 

4. Phẫu thuật chỉnh hình – 재건 성형 

5. Phẫu thuật tạo hình – 성형 재건술 

6. Phẫu thuật mô mềm – 연조직 성형 

7. Phẫu thuật mô cứng – 경조직 성형 

8. Phẫu thuật nâng cơ – 근육 리프팅 

9. Phẫu thuật cắt bỏ mỡ – 지방 젃제술 

10. Phẫu thuật ghép xương – 골 이식 수술 

 

6. Các loại tiêm thẩm mỹ (미용 주사 종류) 

1. Tiêm collagen – 콜라겐 주사 

2. Tiêm HA (Hyaluronic Acid) – 히알루론산 주사 

3. Tiêm botox – 보톡스 주사 

4. Tiêm tan mỡ – 지방 분해 주사 

5. Tiêm giảm mỡ mặt – 얼굴 윢곽 주사 

6. Tiêm giảm béo bắp chân – 종아리 보톡스 

7. Tiêm giảm béo bắp tay – 팔뚝 지방 분해 주사 

8. Tiêm trẻ hóa da – 피부 재생 주사 

9. Tiêm PRP (Huyết tương giàu tiểu cầu) – PRP 주사 
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10. Tiêm DNA cá hồi – 연어 주사 

11. Tiêm vitamin C – 비타민 C 주사 

12. Tiêm trắng da – 미백 주사 

 

7. Các thủ thuật nâng cơ và trẻ hóa (리프팅 및 피부 회춘 시술) 

1. Căng da mặt bằng chỉ vàng – 골드실 리프팅 

2. Căng da bằng chỉ collagen – 콜라겐 실리프팅 

3. Căng da bằng chỉ PDO – PDO 실리프팅 

4. Căng da bằng chỉ PCL – PCL 실리프팅 

5. Căng da bằng chỉ PLA – PLA 실리프팅 

6. Cấy chỉ nâng cơ – 실 삽입 리프팅 

7. HIFU (Nâng cơ bằng sóng siêu âm) – HIFU 리프팅 

8. RF Lifting (Nâng cơ bằng sóng RF) – RF 리프팅 

9. Ultherapy (Nâng cơ bằng sóng siêu âm hội tụ) – 울쎄라 리프팅 

10. Điều trị da bằng ánh sáng IPL – IPL 치료 

11. Meso Therapy (Điều trị da bằng vi kim) – 메조테라피 

12. Lăn kim tế bào gốc – 스템셀 마이크로 니들링 

13. Trẻ hóa da bằng CO2 Laser – CO2 레이저 피부 재생 

14. Peel da sinh học – 화학 필링 

15. Tái tạo da bằng laser Fraxel – 프락셀 레이저 치료 
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8. Các loại vật liệu độn và cấy ghép (보형물 및 이식 재료) 

1. Sụn nhân tạo – 인공 연골 

2. Sụn tự thân – 자가 연골 

3. Sụn tai – 귀 연골 

4. Sụn sườn – 갈비뼈 연골 

5. Sụn vách ngăn mũi – 비중격 연골 

6. Mỡ tự thân – 자가 지방 

7. Túi độn cằm – 턱 보형물 

8. Túi độn mông – 엉덩이 보형물 

9. Túi độn ngực – 가슴 보형물 

10. Túi độn thái dương – 곾자놀이 보형물 

11. Túi độn trán – 이마 보형물 

12. Silicon dạng gel – 젤 실리콘 

13. Silicon dạng lỏng – 액상 실리콘 

14. Aquamid (chất làm đầy sinh học) – 아쿠아미드 

15. Radiesse (chất làm đầy canxi) – 라디에스 필러 

 

9. Các phương pháp làm đẹp không phẫu thuật (비수술 미용법) 

1. Xóa nếp nhăn bằng botox – 보톡스로 주름 제거 
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2. Căng da bằng laser – 레이저 리프팅 

3. Làm trắng da bằng laser – 레이저 미백 

4. Xóa quầng thâm mắt – 다크서클 제거 

5. Xóa bọng mắt – 눈 밑 지방 제거 

6. Làm đầy rãnh cười – 팔자 필러 

7. Điều trị nám – 색소침착 치료 

8. Điều trị sẹo rỗ – 여드름 흉터 치료 

9. Điều trị da dầu – 지성 피부 치료 

10. Điều trị lỗ chân lông to – 모공 축소 치료 

11. Cấy tảo xoắn – 스피룰리나 팩 

12. Cấy tế bào gốc – 줄기세포 이식 

13. Xóa nếp nhăn trán – 이마 주름 제거 

14. Căng da cổ – 목 주름 리프팅 

 

10. Các loại laser và công nghệ thẩm mỹ (미용 레이저 및 기술) 

1. Laser CO2 Fractional – CO2 프락셀 레이저 

2. Laser Pico – 피코 레이저 

3. Laser Q-switched – 큐스위치 레이저 

4. Laser Nd-YAG – 엔디야그 레이저 

5. Laser Erbium – 어븀 레이저 



Học tiếng Hàn cùng Hàn Ngữ Kanata 

 

Website - https://kanata.edu.vn            Youtube - Học tiếng Hàn với Kanata               Tiktok - 

kanata_hanngu 

6. RF (Radio Frequency) – 고주파 치료 

7. HIFU (High-Intensity Focused Ultrasound) – 고강도 초음파 

8. IPL (Intense Pulsed Light) – 광선 치료 

9. Tia hồng ngoại – 적외선 치료 

10. Sóng siêu âm – 초음파 치료 

 

  11. Chăm sóc hậu phẫu (수술 후 관리) 

1. Chăm sóc sau phẫu thuật – 수술 후 곾리 

2. Giảm sưng – 부기 감소 

3. Chườm đá – 얼음 찜질 

4. Chườm ấm – 온찜질 

5. Băng ép – 압박 붕대 

6. Thuốc kháng sinh – 항생제 

7. Thuốc giảm đau – 짂통제 

8. Kem trị sẹo – 흉터 치료 크림 

9. Dung dịch sát khuẩn – 소독제 

10. Không uống rượu bia – 술 금지 

11. Không hút thuốc lá – 흡연 금지 

12. Tránh tiếp xúc ánh nắng – 자외선 차단 

13. Không vận động mạnh – 격한 운동 금지 
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14. Kiêng thực phẩm gây sưng – 붓기 유발 음식 금지 

15. Uống nhiều nước – 수분 섭취 

16. Nghỉ ngơi đầy đủ – 충분한 휴식 

17. Massage nhẹ nhàng – 부드러운 마사지 

 

12. Các biến chứng sau phẫu thuật thẩm mỹ (성형 수술 부작용) 

1. Nhiễm trùng – 감염 

2. Sưng tấy – 부기 

3. Bầm tím – 멍 

4. Sẹo lồi – 켈로이드 흉터 

5. Sẹo lõm – 패인 흉터 

6. Lệch mũi – 코 비대칭 

7. Hoại tử mô – 조직 괴사 

8. Chảy máu kéo dài – 지속적인 출혈 

9. Tụ máu – 혈종 

10. Co rút bao xơ – 구형구축 

11. Dị ứng chất liệu – 보형물 알레르기 

12. Biến dạng khuôn mặt – 얼굴 변형 

13. Đau kéo dài – 지속적인 통증 

14. Không đều hai bên – 비대칭 
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15. Da bị lỏng lẻo – 피부 처짐 

 

13. Các loại mỹ phẩm dược liệu hỗ trợ làm đẹp (의료 미용 화장품) 

1. Kem dưỡng da sau laser – 레이저 후 보습 크림 

2. Tinh chất tái tạo da – 피부 재생 세럼 

3. Mặt nạ phục hồi – 재생 마스크팩 

4. Gel giảm sưng – 붓기 감소 젤 

5. Dầu dưỡng làm mờ sẹo – 흉터 완화 오일 

6. Kem chống nắng phục hồi – 재생 선크림 

7. Thuốc trị mụn sau peel da – 필링 후 여드름 치료제 

8. Viên uống collagen – 콜라겐 보충제 

9. Serum dưỡng trắng – 미백 세럼 

10. Kem làm đầy nếp nhăn – 주름 완화 크림 

11. Xịt khoáng cấp ẩm – 미스트 스프레이 

 

14. Các liệu pháp chăm sóc da cao cấp (고급 피부 관리 요법) 

1. Trẻ hóa da bằng PRP – PRP 피부 재생 

2. Liệu pháp oxy da – 산소 테라피 

3. Tắm trắng phi thuyền – 젂싞 미백 테라피 

4. Điều trị mụn bằng ánh sáng xanh – 블루라이트 여드름 치료 
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5. Trị nám bằng laser Toning – 레이저 토닝 

6. Điện di vitamin C – 비타민 C 이온토포레시스 

7. Đắp mặt nạ vàng 24K – 24K 금 마스크팩 

8. Cấy DNA cá hồi – 연어 DNA 주사 

9. Chăm sóc da chuyên sâu – 맞춤형 피부 곾리 

10. Thanh lọc da bằng than hoạt tính – 활성탄 피부 디톡스 

 

15. Xu hướng làm đẹp hiện đại (최싞 미용 트렌드) 

1. Làm đẹp tự nhiên – 자연스러운 성형 

2. Tiêm filler không đau – 무통 필러 

3. Căng chỉ không phẫu thuật – 비수술 실리프팅 

4. Công nghệ làm đẹp 4.0 – 4.0 뷰티 테크놀로지 

5. Cấy ghép tế bào gốc – 줄기세포 이식 

6. Thẩm mỹ nội khoa – 내과적 미용 

7. Trang điểm bán vĩnh viễn – 반영구 메이크업 

8. Phun xăm tán bột – 파우더 눈썹 반영구 

9. Phun mí mở tròng – 점막 아이라인 반영구 

10. Công nghệ trẻ hóa AI – AI 피부 곾리 

11. Nâng mũi không dao kéo – 무젃개 코성형 

 


